01 TRAFICO DE MULHERES
ESCRAVATURA DOS TEMPOS MODERNOS

As Nacoes Unidas estimam
gue existam actualmente 27
milhoes de escravos em todo
0 mundo.

Em pleno século XXI a escra-
vatura persiste, cresce e
adopta novas formas de ex-
ploracao, sendo uma das
faces do sistema econémico
no qual nao existem limites
guando o objectivo é o lucro.

Todos os anos, milhoes de
pessoas caem nas maos de

traficantes.

As principais vitimas sao mu-

lheres e meninas, reduzidas a

condicao de mercadoria, pro-
priedade de outrem, enfren-
tando o inferno de uma vida
de trabalho forcado, explora-
cao sexual e prostituicao.

0 trafico de mulheres é uma
forma de exploracao e exer-
cicio de violéncia, na sua
vertente mais hedionda e
aviltante, contra a dignidade
e os direitos das mulheres.

Para o MDM, é uma necessi-
dade premente lutar contra
este crime que atravessa
fronteiras, castiga sobretudo
as mulheres e arrasa os valo-
res da dignidade da pessoa
humana.

Denunciar as suas causas e
ex1gir o seu combate é um
Imperativo.

E, por isso, urgente Romper
Siléncios, com o empenho de
todas e de todos.



02 TRAFICC) DE MULHERES
O QUE E O TRAFICO DE PESSOAS?

E uma grave violacio dos di-
reitos humanos e um crime

no qual os traficantes lucram
com a exploracao de pessoas.

E um processo em que se
Oferece/entrega/alicia/acei-
ta/transporta/aloja/acolhe
Usando
Violéncia/rapto/ameaca gra-
ve/ardil/abuso de autorida-
de/aproveitamento de inca-
pacidade psiquica/ vulnera-
bilidade

Com o fim de

Exploracao sexual/explora-
cao do trabalho/extraccao
de 6rgaos

Todas as situacoes de trafi-
co sao situacoes de violén-
cia contra a vontade das
pessoas.

Muitas vezes, como forma de
branquear o crime de trafico
e a exploracao sexual, afir-
ma-se que as vitimas
“querem”, “aceitaram”, “con-
sentiram”. Todas as conven-
coes Internacionais sao una-
nimes na consideracao a
vitima nao esta em situacao
de dar qualquer tipo de con-
sentimento, dada a violéncia
(seja fisica, seja psiquica) a
que esta sujeita.



03 QUEM LUCRA

COM A VENDA DE SERES HUMANOS?

0 Trafico de seres Humanos é
um negocio altamente lucra-
tivo e de grande expansao,
gerando anualmente 32 bi-
l10es de dolares.

E considerada a actividade
criminosa mais rentavel do
mundo, a sequir ao trafico de
drogas e de armamento.

Na verdade traficar e explorar
uma pessoa significa obter
elevados lucros correndo
baixos riscos. E essa combi-
nacao que move os trafican-
tes.

E uma evidéncia que a ex-
pansao deste crime s6 € pos-
sivel com a sua Incorporacao
eIm ramos empresariais “leqi-
timos”, concretamente a dita
“Industria do sexo”, particu-
larmente em paises onde o
sistema prostitucional fo1 le-

galizado ou regulado pelo
Estado.

Assim se explica o cresci-
mento do numero de mulhe-
res traficadas bem como dos
lucros obtidos em paises
como a Alemanha e Holanda,
apos a legalizacao da prosti-
tuicao.

Nao é de pequena relevancia
que o Parlamento Europeu
estime que a cada ano a “in-
dustria do sexo” gere mais
dinheiro do que o total dos
orcamentos militares do
mundo, ou que o Conselho
Econodmico e Social das
Nacoes Unidas estime que na
Holanda anualmente o lucro
atinja 1 biliao de dolares.



04 AS VITIMAS

As mulheres sao mais vulne-
raveis ao trafico e a explora-
cao na prostituicao.

A procura masculina de mu-
Lheres e criancas para prati-
cas sexuails € a razao primei-
ra, mas sao multiplas e com-
plexas as causas e os factores
gue concorrem para essa vul-
nerabilidade:

Guerra, iInseqguranca e de-
pendéncia economica, po-
breza, desemprego, auséncia
de um tecto, racismo, migra-
cao, desigualdade e praticas
discriminatorias contra as
mulheres, abuso sexual,
agressoes fisicas, incesto,
institucionalizacao, depen-
déncias, entre outras

E na exploracao destes con-
textos socioeconomicos, cul-
turais e pessoais, que os tra-

ficantes sinalizam, atraem,
coagem e dominam as suas
vitimas. Comeca, na maioria
das vezes, pela promessa de
uma vida melhor e, em
alguns casos, o “intermedia-
r10” ou traficante é alguém
gue a vitima conhece, um co-
nhecido, um amigo, um
membro da familia.



05 OBEDIENCIA E ESCRAVIDAO

Os métodos e tacticas usadas
pelos traficantes podem
variar mas o objectivo é
sempre o controlo e subser-
viéncia da vitima.

Esse controlo é conseguido
pela 1mposicao sistematica e
repetitiva de trauma psicolo-
gico e fisico e pelo recurso a
técnicas organizadas de con-
vencimento de impoténcia
da vitima face ao agressor.

As vitimas sao mantidas em
situacao de total dependén-
cla economica e em medo
constante.

0 agressor torna-se “omnipo-
tente” destruindo assim o
sentido de autonomia da
vitima.

Explosoes imprevisiveils de
violéncia, estupro, tortura,
fome, extensao de ameaca de

assassinio contra a familia e
outros que lhe sao proximos,
sdao apenas alguns exemplos
da “descida ao inferno” de
onde dificilmente se conse-
gue escapar.

As vitimas normalmente
apresentam, entre muitos
outros sinais:

Medo, ansiedade, submissao,
Nervosismo,

Abuso fisico, emocional e
sexual;

Auséncia de controlo sobre a
sua 1dentificacao;

Manifesta caréncia econdmi-
ca;

Recelo de contacto com ter-
celros e historias inconsis-
tentes sobre a sua vida pre-
sente.



06 TRAFICO DE MULHERES

FACTOS E NUMEROS POSSIVEIS

A natureza clandestina do

SO para a Europa Ocidental

crime, a invisibilidade das vi- estima-se que, anualmen-

timas e a falta de investi-
mento dificulta a apresenta-
cao de estatisticas solidas
sobre o Trafico de Seres Hu-
manos, sendo contudo possi-
vel apresentar estatisticas
relevantes.

A exploracao sexual €, de
longe, a finalidade mais
comum do trafico de seres
humanos (79%), sequindo-
-se 0 trabalho forcado (18%).
As Mulheres constituem 2/ 3
das vitimas reportadas de
tratico humano, constituin-
do 98% das vitimas de trafico
para exploracao sexual e
55% para trabalho forcado.

50% das vitimas de trafico
sao menores de idade.

te, sejam traficadas cerca
de 1 milhao de mulheres,
passando 90% delas por
bordéis na Espanha, Italia,
Grécia, Alemanha, Bélgica,
Holanda, Suica e Portugal.

A “revenda” de mulheres,
muitas delas menores de
idade, aumentou em 50%
nos ultimos cinco anos. 0
tempo médio de permanén-
cia no mesmo bordel é de
28 dias e 0 “preco de reven-

da” atinge valores até aos
2.000¢€.

Estes nimeros ficam, no en-

tanto, muito aguém da reali-
dade.



07 A PROSTITUICAO E VIOLENCIA
CONTRA AS MULHERES

Ser prostituida significa, em
s1 mesmo, ser sistematica-
mente explorada sexualmen-

te 0 que tem 1nevitavelmente

um 1mpacto devastador
sobre o desenvolvimento
fisico e bem-estar mental de
meninas e mulheres.

Um estudo sobre mulheres
traficadas para a Uniao Euro-
pela demonstrou que 0s 1m-
pactos na saude das mulhe-
res sao de extrema violéncia
e iIncluem problemas como:
HIV, doencas sexualmente
transmissiveis, tuberculose,
mal-nutricao, doencas de

pele, abortos forcados, gravi-

dezes e partos de alto risco,

abuso de alcool, inalantes ou

drogas endovenosas, depres-
sao, Stress Pos-Traumatico,
suicidio, agressoes fisicas e
sexuals, homicidio.

Os argumentos pro-requla-
mentacao da prostituicao ba-
selam-se em falsidades que
promovem a 1dela que a pPros-
tituicao e o trafico nao estao
interligados, que existe uma
prostituicao “forcada” e
outra “livre”.

Numa actividade que vive da
exploracao do corpo das mu-
lheres nao ha Liberdade nem
“zonas seqguras”. 0 seu corpo
sera sempre usado como ob-
jecto de lucro para outrem,
até ser descartavel.



08 O TRAFICO E A EXPLORACAO

NA PROSTITUICAO

A exploracao na prostituicao
nao € um acto individual e
voluntario de uma pessoa
gque aluga ou vende o0 seu
corpo por dinheiro, mas sim
um sistema organizado que
visa apenas o lucro.

E um negocio no qual inter-
vém cliente, proxeneta e
pessoa prostituida e que

rende ao proxenetismo mi-
Lhoes.

79% do trafico é realizado
para fins de exploracao
sexual e ambas as activida-
des tém como base a obten-
cao de lucros a custa do
corpo do ser humano.

0 trafico e a exploracao na
prostituicao sao realidades
indissociavels das brutais
desigualdades que persistem
no mundo e que sao causa-

doras de intoleraveis formas
de violéncia, opressao e
agressao da dignidade e dos
direitos das criancas e das
mulheres.

FACTOS

40 a 42 milhoes de pessoas
prostituem-se no mundo
/5% tém entre 13 e 25 anos.
Nove em cada dez dependem
de um proxeneta.

80% sao mulheres ou meni-
nas

68% apresentam sintomas de
Sindrome de Stress Pos-trau-
matico, ao mesmo nivel das
vitimas de tortura

9 em cada 10 mulheres na
prostituicao gostaria de a
deilxar, mas sentem-se 1nca-
pazes de o fazer

Para 25% dos homens, o con-
ceito de "violacao" de mu-
Lheres na prostituicao é "ri-
diculo”.



09 O TRAFICO EM PORTUGAL

Portugal é pais de destino,
transito e origem de adultos
e crlancas sujeitos a explora-
cao sexual e trabalhos forca-
dos.

0 perfil das vitimas:

De acordo com o Observato-
110 do Trafico de Seres Huma-
Nnos maioria das vitimas em
Portugal sao mulheres, es-
trangeiras, na maioria
jovens, para fins de explora-
cao sexual e prostituicao

(in Relatorio Anual
sobre Trafico
de Seres Humanos 2015)

Em Portugal o enquadra-
mento legal do trafico é de-
terminado pelo Codigo
Penal (através da alteracao
efectuada pela lei 59/2007,

de 4 de Setembro), que, no
seu artigo 160° sobre Trafi-
co de Pessoas determina
uma pena de prisao de trés
a dez anos.
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10 FAZER DE CONTA E FAZER PARTE

Vivemos tempos de grave
crise economica e social, no
gual as mulheres e criancas
sdo as primeilras a sentir na
pele as consequéncias mais
devastadoras da degradacao
do nivel de vida.

Tempos de regresso de velhas
formas de exploracao, de
desrespeito e desprezo pelas
pessoas, de aumento da vul-
nerabilidade dos mais pobres
e carenclados, da cruel 1dela

de que tudo se compra e tudo

se vende, mesmo 0 amor,
mesmo a vida, mesmo a dig-
nidade humana.

E nesse quadro que surgem
pressoes visando a requla-
mentacao ou legalizacao da
prostituicao, promovendo-a
a um negocio legitimo, uma
profissao aceitavel para as
mulheres.

E por isso necessario e ur-
gente reconhecer:

Que a prostituicao nao é a
mais velha profissao do
mundo, mas sim uma das
mais velhas e lucrativas
formas de exploracao.

Que o sistema prostitucional
promove o trafico de mulhe-
res e de criancas.

Que a exploracao na prosti-
tuicao constitul uma viola-
cao dos direitos humanos,
uma crueldade infligida a
mulheres e criancas.

Que os direitos humanos das
mulheres e das meninas sao
inalienaveis, integrais e sao
uma parte indivisivel dos di-
reitos humanos universais.



Para o MDM, defender os di-
reitos das mulheres, lutar pela
sua dignidade, respeito pela
sua condicao e reconheci-
mento do seu estatuto social,
passa também por nos opor-
mos ao trafico de mulheres e
denunciar as suas causas
causas, lutando contra as ten-
tativas de normalizacao da
prostituicao como um traba-
lho, uma profissao como outra
gqualquer.

Por 1sso o MDM ex1ge novos
caminhos para o pais e para as
mulheres, assumidos e con-
cretizados em medidas para a
prossecucao dos direitos ao
trabalho e ao emprego esta-
vel, a saude, a educacao, se-
guranca e proteccao sociais.

- ACT - Agir contra
~ o Trdfico de Mulheres

movimento democratico de mulheres

0 MDM defende o cumprimen-
to do Plano Nacional de com-
bate ao TSH e a criacao de um
Plano de Combate a Explora-
cao na Prostituicao, que
assuma a prostituicao como
uma forma de violéncia contra
as mulheres, garantindo, no-
meadamente, 0 acesso 1me-
diato das pessoas prostituidas
a apo1os que Lhes permitam a
reinsercao social, profissional
e 0 acolhimento dos filhos, a
par da criacao de uma rede
publica de centros de apoio e
abrigo que prestem assistén-
cla psicoldgica, médica, social
e juridica as vitimas de trafico
e prostituicdo. E indispensa-
vel que este plano assuma co-
rajosamente que a prostitui-
cao € a principal razao do Tra-
fico de mulheres.

UNIAO EUROPEIA

Fundo Social Europeu
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