
 
 
À Comunicação Social 
 
Agradecemos a vossa atenção para esta notícia com o pedido de 
difusão.  
 
 
 
A Direcção Nacional do MDM, reunida hoje, analisou a situação social das portuguesas 
face aos últimos dados divulgados que apontam para um sério agravamento da 
qualidade de vida das mulheres. 
 
Alguns dos principais factores que levam a esta situação são: 
- os aumentos dos preços nos bens essenciais  
- o aumento do IVA e do IRS 
- as alterações às regras de atribuição das prestações sociais que atingem 
particularmente mulheres grávidas, desempregadas, mulheres com deficiência, idosas, 
crianças 
- a alteração na comparticipação de medicamentos 
- o encerramento de escolas, entre outros. 
 
A conjugação destes factores com uma elevada taxa de desemprego que não desce, com 
uma precariedade persistente que se alarga às camadas mais jovens, com baixos 
aumentos salariais e das pensões e reformas, faz com que a situação social das mulheres 
seja especialmente preocupante. A pobreza e a exclusão social alastram, atingindo mais 
duramente as mulheres. 
 
Com um nível de vida cada vez mais precário, novos obstáculos se levantam à 
dignidade e à emancipação a que as mulheres aspiram e por que lutaram. 
 
O MDM apela a todas as mulheres que se organizem e se juntem na reivindicação 
contra os cortes nos apoios sociais, por melhores condições de vida e de trabalho.  
O MDM apela às mulheres que protestem e participem na Jornada de Luta 
marcada pela CGTP-IN para o próximo dia 29 de Setembro, em Lisboa e no Porto. 
 
 

A Direcção Nacional 
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